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PREVENTION OF CHILD INJURIES 

 

АННОТАЦИЯ 

Детский травматизм всегда и был и остается одной из самых актуальных проблем на сегодняшний 

день. Несмотря на то, что полностью устранить случаи детского травматизма практически невозможно, на 

в современном мире предпринимаются попытки создания средств и методов, посредством которых его 

уровень должен стать значительно меньше текущего. Основной целью представленной статьи является 

изучение актуальности профилактики детского травматизма. В работе собраны, проанализированы и 

систематизированы полученные знания, касающиеся темы исследования. Автором производится работа 

посредством применения статистических данных и информации, а также эмпирических и теоретических 

методов исследования. С целью более полного раскрытия темы и получения достоверных данных автором 

используются публикации и материалы отечественных и зарубежных источников. 

ANNOTATION 

Children's injuries have always been and remain one of the most pressing problems today. Despite the fact 

that it is almost impossible to completely eliminate cases of child injuries, attempts are being made in the modern 

world to create means and methods by which its level should become significantly less than the current one. The 

main purpose of the article is to study the relevance of prevention of childhood injuries. The paper collects, 

analyzes and systematizes the knowledge gained on the topic of the study. The author works through the use of 

statistical data and information, as well as empirical and theoretical research methods. For the purpose of more 

complete disclosure of the topic and obtaining reliable data, the author uses publications and materials from 

domestic and foreign sources. 
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Травма является результатом какого-либо 

воздействия на организм человека в целом или же 

на его отдельные части путем механических или 

термических факторов. Детская травма является 

повреждением только развивающегося организма, 

следствием которой могут стать необратимые 

последствия или иные негативные факторы. 

В современном мире имеется колоссальное 

количество причин, в результате которых детьми 

могут быть получены травмы различной степени 

тяжести. Несмотря на это, можно привести 

классификацию типовых ситуаций, в который 

ребенок является наиболее подверженным травме. 

Рассмотрим основные группы ситуаций детского 

травматизма (рис. 1). 

 

http://web.snauka.ru/issues/2015/01/45010


30 Национальная ассоциация ученых (НАУ) # 65, 2021 

 
Рис. 1. Группы ситуаций детского травматизма 

 

Причины, степень и характер детского 

травматизма имеют возрастную специфику. Так, к 

примеру, у детей до 7 лет травматизм проявляется 

чаще всего в результате недостаточного присмотра 

со стороны взрослых, а у детей от 7 лет травмы 

являются следствие грубых шалостей, опасных игр 

или недостаточного опыта отношения с 

предметами быта. По результатам многочисленных 

исследований можно отметить, что наибольшее 

количество травм у детей происходит в 

дошкольном возрасте. Данному фактору 

способствуют существенные изменения 

относительно образа жизни, которые связаны с 

поступлением в школу, а также снижением 

контроля со стороны родителей [1]. 

Необходимо отметить, что профилактика 

детского травматизма является наиболее 

актуальной и важной медико-социальной задачей 

на сегодняшний день. Полученные ребенком 

травмы могут вызвать тяжелые последствия, а 

иногда и гибель. Зачастую полученная в детстве 

травма может привести к функциональным 

нарушениям организма на протяжении всей жизни. 

Так, к примеру, переломы могут привести к 

искривлению или же укорочению конечностей, а 

рубцы, полученные в результате ожогов, способны 

стягивать суставы и ограничивать их подвижность 

[2].  

Профилактика детского травматизма должна 

осуществляться на трех уровнях, а именно: 

индивидуальном; групповом; общественном. 

Рассмотрим общие меры профилактики  

(рис. 2):  

 

 
Рис. 2. Общие меры профилактики детского травматизма 
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Одним из возможных путей предупреждения 

детского травматизма является систематическое 

формирование у детей полезных навыков, 

правильного поведения, а также разумное 

управление их действиями с учетом естественного 

стремления к познанию окружающего мира. 

Существующая система гигиенического 

воспитания учащихся предусматривает освоение 

темы профилактики травм в процессе 

программного обучения, внеклассной работы с 

использованием всех форм санитарного 

просвещения: устного и печатного слова, 

наглядных пособий, радио, кино, телевидения [3].  

Социальная значимость проблемы детского 

травматизма очевидна и для решения этой 

проблемы важно объединить усилия всего 

общества. Одним из путей решения проблемы 

травматизма является воспитание ответственного 

отношения к собственной безопасной 

жизнедеятельности, как личного самосохранения 

здоровья во всех его значениях, так и бережного 

отношения к здоровью других людей [4].  

Также относительно профилактики детского 

травматизма необходимо отметить то, что взрослые 

в обязательном порядке должны предупреждать 

возможные риски и ограждать детей от них. Работа 

родителей по профилактике травматизма должна 

идти в 2 направлениях (рис. 3): 

 

 
Рис. 3. Работа родителей для профилактики детского травматизма 

 

Профилактика детского травматизма должна 

осуществляться на нескольких уровнях, основным 

объектом воздействия на которых выступает 

социум, коллектив, семья и непосредственно сама 

личность. С целью предупреждения и 

профилактики детского травматизма достаточно 

эффективным средством может быть консолидация 

всех заинтересованных этим вопросом сил с целью 

создания ежегодной конференции, посвященной 

данной проблеме с целью выявления новых 

методов и средств защиты детей от травматизма 

(будь то технических, методологических или 

административных), а также обсуждении и 

исследования полученных результатов [5].  

Таким образом, основной целью 

представленной статьи являлось изучение 

актуальности профилактики детского травматизма. 

В результате работы были собраны, 

проанализированы и систематизированы знания, 

касающиеся темы данного исследования. В 

заключение необходимо отметить, что детский 

травматизм является одной из наиболее важных и 

ключевых социальных проблем во всех странах 

современного мира. Данный фактор подкрепляется 

высоким уровнем смертности детей в результате 

полученных травм. 
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